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Pressemitteilung 

 

70 Jahre Exzellenz:  

Top-Preisträger prägen die kulinarische Zeitgeschichte 
  

Ranstadt, Juni 2026 

Die Brillat-Savarin-Plakette gilt als eine der höchsten Auszeichnungen des 

Gastgewerbes. Die Liste der Preisträger umfasst 69 herausragende Persön-

lichkeiten. Nun veröffentlicht die FBMA-Stiftung ein Jubiläumsbuch mit ein-

fühlsamen Portraits der Preisträger und blickt auf sieben Jahrzehnte Ge-

nussgeschichte zurück. Die Vorstellung erfolgt am 17. Juni 2026 im Hotel 

Bareiss. Autor ist der Journalist Rolf Westermann. 

  

• Mit einem Vorwort von Anja Karliczek (Vorsitzende des Tourismus-

ausschusses des Deutschen Bundestags) 

• Leitbilder der Branche ordnen die einzigartige Historie ein. Beiträge 

und Zitate stammen u.a. von Sternekoch Alexander Herrmann, Kempinski-

Chefin Barbara Muckermann, DEHOGA-Präsident Guido Zöllick, Jahrhun-

dertkoch Eckart Witzigmann, Gastronomiejournalist Jürgen Dollase, Buchau-

tor Dr. Nikolai Wojtko sowie Prof. Dr. Gunther Hirschfelder 

• Interviews mit Roland Mack, Hermann Bareiss, Ingo C. Peters, Caro-

line von Kretschmann und Kai Hollmann    

  

Seit 1955 wird die Brillat-Savarin-Plakette als eine der höchsten Auszeich-

nungen des Gastgewerbes verliehen. Die Preisträger stehen für Spitzenleis-

tungen und bleibende Werte in der Kulinarik. So wie der Namensgeber Jean 

Anthelme Brillat-Savarin, der für die Entwicklung der Esskultur nicht hoch ge-

nug einzuschätzen ist. Nun ist zum 200. Todestag des Gastrosophen das 

Buch zu dieser einzigartigen Geschichte erschienenen. 

  

Eine wertvolle Tradition 

  

Bisher wurden 69 herausragende Persönlichkeiten in den exklusiven Kreis 

der Plakettenträger aufgenommen. Manche sind bekannt, andere halten sich 

eher im Hintergrund. Die Portraits erzählen, wie die Macher den Zeitgeist teils 

bis heute prägen und welche Zutaten dazu gehören: Mut, Verantwortung, das 

Streben nach Qualität, Kreativität und große Leistungsbereitschaft. Der 

spannende Blick auf 208 Seiten über die Jahre hinweg, aktuelle Bezüge und 

eine historische Einordnung ergeben ein vielschichtiges Mosaik von Wirt-

schaft und Gesellschaft. 
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Der FBMA-Stiftungsratsvorsitzende Konrad Pötzel und sein Vorgänger Mi-

chael Bläser betonen: „Seit dem Jahr 2007 ist die FBMA-Stiftung nicht ein-

fach nur Verwalterin, sondern stolze Hüterin eines der kostbarsten Schätze 

unserer Branche: der Brillat-Savarin-Plakette. Ihr Ansehen ist ohnegleichen, 

ihr Klang ein Begriff für höchste Exzellenz. Dieses Vermächtnis zu bewahren 

und mit Leben zu füllen, ist eine Verpflichtung, der wir uns mit tiefstem Res-

pekt und großer Leidenschaft stellen.“ 

 

Konrad Pötzel fügt hinzu: „Unsere hochwertige Jubiläumsausgabe führt die 

Wertigkeit dieser ganz besonderen Auszeichnung anschaulich vor Augen und 

soll einem größeren Personenkreis die Bedeutung der Gastrosophie vermit-

teln. Mit diesem einzigartigen Buch »70 Jahre Exzellenz« möchten wir eine 

Brücke schlagen zwischen der Vergangenheit und der Gegenwart.“  

  

Autor Rolf Westermann erklärt: „Die Liste der Preisträger der Brillat-Savarin-

Plakette liest sich wie das Who-is-Who der deutschen Unternehmensge-

schichte zum Thema Genuss. Es war ein einzigartiges Erlebnis, diese beein-

druckenden Episoden zu recherchieren und dem Lesepublikum diese Zeitrei-

se zugänglich zu machen. Unter dem Strich bleibt die Erkenntnis: Wir brau-

chen mehr moderne Gastrosophen.“  

  

Große Preisträger  

 

Jüngstes Mitglied im „Olymp“ der Plakettenträger ist der Ausnahmehotelier 

Hermann Bareiss vom Hotel Bareiss im Schwarzwald, der seit 60 Jahren 

Gastgeber ist. Die Reihe der Preisträger ist prominent und umfasst Otto Hen-

kell, Dr. August Oetker, Erivan Haub, Egon Steigenberger, Ueli Prager, Falk 

und Innegrit Volkhardt, Albert Darboven, Fritz Keller, Heiner Finkbeiner, Ernst 

Fischer, Siegfried Meister, Dietmar Müller-Elmau, Caroline von Kretschmann, 

Anna-Maria und Michael Fäßler sowie Rolf Seelige-Steinhoff.  

  

Mehr als Aphorismen 

 

Namensgeber der Auszeichnung ist der französische Schriftsteller, Richter 

und Genießer Jean Anthelme Brillat-Savarin (1755 bis 1826). Er gilt als einer 

der ersten Gastrosophen und Begründer der interdisziplinären Wissenschaft 

aus Philosophie und Ernährung, Bildung, Ästhetik sowie Ethik. Bekannt ge-

worden ist er mit seinem Hauptwerk „Die Physiologie des Geschmacks“, das 

sich auch 200 Jahre nach seinem Tod noch gut lesen lässt. Sein bekanntes-

tes Zitat lautet: "Sag mir, was du isst, und ich sage dir, wer du bist". Sein 

Werk geht aber weit über Aphorismen hinaus. 
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Die FBMA-Stiftung 

 

Die FBMA-Stiftung verleiht die Brillat-Savarin-Plakette seit 2007. Die Grün-

dung der gemeinnützigen Stiftung durch die Food + Beverage Management 

Association FBMA geht auf das Jahr 1993 zurück. Zweck der Stiftung ist „die 

Förderung der Forschung und der Bildung im Hotel- und Gaststättenbereich 

sowie des Umweltschutzes durch Schaffung und Erhaltung gesunder Um-

weltbedingungen“, wie es in der Verfassung heißt. Ein weiterer Schwerpunkt 

ist das Mentorenprogramm Meet the Best für junge Nachwuchskräfte, das 

wertvolle Kontakte und Unterstützung von erfahrenen Branchenkennern ver-

mittelt. Stiftungsratsvorsitzender ist Konrad Pötzel. 

 

Der Autor 

 

Rolf Westermann ist seit fast 40 Jahren Journalist und wurde unter anderem 

durch sein Buch „Der Tag der Entscheidung“ (Matthaes Verlag) bekannt, das 

als Mittelstandsbuch des Jahres ausgezeichnet wurde. Rund 12 Jahre lang 

war er für die dfv-Mediengruppe tätig, unter anderem als Chefredakteur des 

Branchenfachblatts ahgz und als Juryvorsitzender sowie Co-Moderator des 

Awards Hotelier des Jahres und der Gourmetgala Nacht der Sterne. Zuvor 

arbeitete er fast 25 Jahre bei der dpa Deutsche Presse-Agentur. Aktuell ist 

Westermann Co-Founder des Inner Circle Hospitality.  
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